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Rispondere alle domande sottoindicate

relative alla rassegna

Sindromi mielodisplastiche.

Attudlita e prospettive terapeutiche

G. Paladini, P. Pecorari, G. De Sabbata, C. Sammartini

Domanda A

Domanda B

Recenti Progressi in Medicina 2004; 95: 108-119

Nella presentazione clinica delle sindromi mielodisplastiche
(SMD) alcuni aspetti ematologici possono indirizzare alla
diagnosi o escluderla; in questo contesto quale affermazione
e esatta?

1) T'esame obiettivo rivela costantemente anomalie specifi-
che

2) una piastrinopenia isolata puo precedere per anni la com-
parsa di un quadro ematologico che condurra alla diagnosi

3) a volte una trombocitosi associata ad anemia macrocitica
e, all’'esame del midollo osseo, a iperplasia di piccoli me-
gacariociti con scarse o assenti lobulazioni nucleari, puo
prospettare la diagnosi

4) un’anemia inattesa in un anziano & I'aspetto piu frequen-
te della presentazione clinica

5) all’esame dell’aspirato midollare e caratteristica un’ipe-
reosinofilia

Nella valutazione della prognosi delle SMD debbono essere
presi in considerazione alcuni aspetti; in questo contesto,
quale affermazione & esatta?

1) il decorso clinico e caratterizzato da una pancitopenia pro-
gressiva

2) e possibile che si verifichi un recupero ematologico duran-
te il decorso della malattia

3) malattie infettive comparse durante il decorso di una SMD
sono risultate responsabili di oltre il 60% dei decessi

4) circa il 30% dei pazienti perviene all’obitus per condizioni
cliniche coesistenti, ma indipendenti dalla SMD

5) ai fini prognostici hanno tuttora un ruolo essenziale la con-
ta degli eritrociti e delle piastrine e la misura dell’emoglo-
bina e della lattico-deidrogenasi plasmatica

Le risposte ai quesiti pubblicati nel numero precedente sono le seguenti:

Domanda A. 1: no; 2: si; 3: no; 4: si; 5: no
Domanda B. 1: si; 2: no; 3: si; 4: si; 5: no
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